
Wann:  Mittwoch, 10. September 2025, 16.00 – 17.30 Uhr

Wo:      Pfarrzentrum Altach

Infos: Matthias Nägele, 
 M 0676-83240 8141, matthias.naegele@kath-kirche-vorarlberg.at
 Thomas Hebenstreit, 
 M 0676-88420 4024, thomas.hebenstreit@caritas.at

Anmeldung erbeten im Pfarrbüro Götzis unter 
T 05523-622 55, office@pfarre-goetzis.at

Informationsnachmittag
Um erste Fragen und offene Punkte klären zu können, 
laden wir Sie herzlich zu einem Informationsnachmittag ein. 

„Damit Begegnung zur Freude wird“
Impulse und Anregungen für den Besuchsdienst im Pfarrverband 
Katholische Kirche am Kumma

PfarrCaritas



„Damit Begegnung 
zur Freude wird“

In der Seelsorge für Menschen im Alter suchen wir neue Mitarbeiter*innen, 
die ehrenamtlich ihre Zeit für Besuche Zuhause oder im Pflegeheim zur 
Verfügung stellen möchten. Unter dem Motto „Damit Begegnung zur Freu-
de wird“ organisieren die PfarrCaritas und der Pfarrverband Katholische 
Kirche am Kumma gemeinsam Impulse und Anregungen, um für Besuchs-
dienste das Interesse zur Mitarbeit zu wecken.

Sie haben Freude an der Begegnung mit (älteren) Menschen?
Sie können gut zuhören und sich in eine andere Person einfühlen?
Sie sind bereit, sich in die Welt des anderen einzulassen?
Dann freuen wir uns, wenn Sie einen Menschen einmal in der Woche 
besuchen und Sie ihm oder ihr ihre Zeit schenken.

Zur Vorbereitung dieser Besuche in den Häusern der Generationen in 
Götzis bzw. Koblach oder im Sozialzentrum Altach und Zuhause bieten 
wir speziell darauf abgestimmte Schulungsmodule an.
Schön, wenn wir Ihr Interesse geweckt haben. 
Gerne können Sie unverbindlich mit uns in Kontakt treten.

Alle Module finden jeweils 
mittwochs von 16 – 18.30 Uhr 
im Pfarrzentrum Altach statt.

Modul 1
24. September 2025
„Kommunikation – Damit 
Begegnung zur Freude wird“
Magª phil. Heide-Maria Michelon,
Lehrerin, Seminarleiterin, 
Moderatorin

Modul 2
01. Oktober 2025
„Validation: Umgang mit 
verwirrten Menschen –
In Kontakt und im 
Gespräch sein“
Karin Knünz, 
Diplom Sozialbetreuerin

Modul 3
08. Oktober 2025
„Humor in der Begleitung“
Sepp Gröfler,
Leiter der Telefonseelsorge 
Vorarlberg

Modul 4
15. Oktober 2025
„Das Alter als spirituelle 
Aufgabe: Seelsorge, Sinnfragen, 
Sterben – Tod – Trauer“
Wilfried M. Blum, 
Caritasseelsorger

Modul 5
22. Oktober 2025
„Was macht ehrenamtlicher 
Besuchsdienst mit mir?
Eigene Grenzen erkennen, 
Umgang mit schwierigen 
Situationen“
Sandra Küng und 
Thomas Hebenstreit, 
PfarrCaritas Vorarlberg
Matthias Nägele, 
Heimseelsorger

Im Anschluss an das 5. Modul 
werden verschiedene Einsatz-
möglichkeiten vorgestellt.

Module zur Impulsreihe für Besuchsdienste

Anmeldung erbeten im Pfarrbüro Götzis unter 
T 05523-622 55, office@pfarre-goetzis.at

Informationen bei Matthias Nägele unter
M 0676-83240 8141, matthias.naegele@kath-kirche-vorarlberg.at


